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Les Saulnieres

Tout au long de 'année, la Maison des loisirs et de la culture (MLC) les Saulnieres propose une programmation
dans sa salle de spectacle. Elle offre aussi un ensemble de services et d'ateliers loisirs pour les habitants des
quartiers Nord-Ouest.
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Location de salles

Modulable, notre salle de spectacle offre jusqu'a 600 metres carrés.
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Nous proposons plusieurs salles a la location. Vous pouvez y organiser différents types d'événements comme
des concerts, des conférences ou des assemblées générales.

Type Surface
Salle de spectacle modulable avec scene 600 m?
Cuisine professionnelle* 55 m?
Salle de réunions 30 m?
Salle d'arts plastiques 86 m?

* Le Siret est obligatoire.

Tarifs

La location de nos salles est soumise a une tarification votée en conseil municipal. Nous vous invitons a nous
contacter pour en prendre connaissance ainsi que pour connaitre les disponibilités.

Lors de la location de la salle de spectacle, il vous sera facturé des forfaits pour les techniciens son et
lumiere. La présence d'un SSIAP (Service de sécurité incendie et d'assistance a personnes), est au frais du
locataire et est obligatoire dans les salles qui accueillent du public.

Public
La location de ces locaux est exclusivement réservée aux structures suivantes.

e Les associations,
e les entreprises,
e |es syndics,


https://www.lemans.fr/
https://www.lemans.fr/dynamique/les-loisirs

o les établissements publics et collectivités territoriales,
e |les organismes sociaux.

Nous disposons également d'un studio de répétition réservé aux particuliers ou aux groupes. La tarification
est appliquée en fonction du nombre d'heures réservées.

Activités
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Toute I'année, hors vacances scolaires, un certain nombre d'activités de loisirs vous sont proposées par les
associations dans nos murs.

Danse
Activité Public Horaires Contact
Lindy hop et Adultes Jeudi, de 19h30 a 22h CarréMans Swing
charleston 06 68 07 28 07
(Francois Giroud)
Mardi, de 19h30 a 20h30 Danse Passion
06 87 58 89 35
Mardi, de 20h30 a 21h30 (Christian
Danse de salon Adultes .
Murrioux)
Mardi, de 21h30 a 22h30 06 76 60 84 32
(André Remaud)
Enfants Mercredi, de 17h a 18h

Adolescents

Mercredi, de 18h a 19h

Okyame
Danse africaine Adultes débutants et Mercredi, de 19h15 a 06 07 91 90 36
intermédiaires 20h45 (Estelle)
Adultes initiés Mercredi, de 20h45 a
22h15
Jeudi, de 14h30 a 16h
Handi Danse Adultes Idem
Jeudi, de 16h30 a 17h30
Salsa et bachata Adultes Lundi, de 19h15 a 21h45



Ahora Si
07 77 20 61 20

(Emilie)
Musique et chant
Activité Public Horaire Contact
Chanson frangaise Adultes Lundi, de 19h a 20h30 Le Mans Cité Chansons
06 59 37 56 70
(Christine Lory)
Chorale variétés internationales Adultes Lundi, de 20h30 a 22h Every'sing
06 89 34 33 77
(Emmanuelle Lemoine)
Orchestre a I'école Enfants Mardi, de 10h10 a 11h40 Conservatoire

02 43 47 38 62

Steel band

Enfants et adultes

Mardi, de 17h45 a 19h45

ldem

Arts créatifs

Activité

Public

Horaire

Contact

Lundi, de 14h a 17h

Mardi 2 rives

Couture et bricolage Adultes Mardi, de 14h a 17h
06 89 12 57 05
Jeudi, de 14h a 17h
Enfants Mercredi, de 10h45 a 12h15

Dessin et peinture

Adultes, lycéens et étudiants

Lundi, de 18h30 a 20h30

Mardi, de 9h15 a 11h15

Jeudi, de 9h15 a 11h15

Alizarine

Vendredi, de 9h15 a 11h15

06 08 00 58 44
(Florence Daubas)

Vendredi, de 14h a 16h

6-8 ans

Mercredi, de 14h a 15h30

9-11 ans

Mercredi, de 15h30 a 17h

Cirque

5-7 ans

Mercredi, de 9h30 a 10h25

Cité du cirque

8-10 ans

Mercredi, de 10h45 a 12h10

024347 4554




Sport et bien-étre adultes

Activité Horaire Contact

Mardi, de 9h05 a 10h

GV Madeleine
Mardi, de 10h10 a 11h05 06 63 65 22 99
Gymnastique (Anne-Marie Faveriel)
Jeudi, de 10h10 a 11h05 06 81 60 52 39

(Genevieve Olsztynski)
Vendredi, de 10h10 a 11h05

Jeudi, de 9h05 a 10h
Pilates Idem
Vendredi, de 9h05 a 10h

Mardi, de 11h15 a 12h10
Mal de dos Idem
Vendredi, de 14h30 a 15h25

Apprentissage
Activité Horaire Contact
Mardi, de 17h a 19h Wakazi
Soutien scolaire 07 50581861
Jeudi, de 17h a 19h Mariama Tabibou Ali

Médiatheque
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Implantée au coeur de la maison des loisirs et de la culture, une médiathéque de quartier est ouverte les jours
suivants.

e Le mardi, de 14 h a 18 h 30,

e le mercredi,de 10 ha 12 h30etde 14 ha 18 h 30,
e |le vendredi, de 14 ha 17 h,



e le samedi,de 10 hal2h30etdel4 hal8h.

Vous trouverez d'autres informations sur le site des médiatheques du Mans.

Espace numérique

La médiathéque comprend un espace numérique. Il est composé de huit ordinateurs connectés a internet,
équipés de jeux préinstallés et de logiciels de bureautique.

Cet espace est ouvert a tous aprées inscription et création d'une carte d'usager. Il est accessible par session de
45 minutes.

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter le site de la médiatheque.

Fanfare
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Les Saulnieres ont leur fanfare, Takasouffler, formée d'amateurs d'un bon niveau musical intéressés par les
musiques du monde. Elle répéte le samedi, de 14 h a 18 h, et se produit lors de carnavals, de fétes de village et
d'événements culturels.

Vue a Le Mans fait son cirque ou a I'Europa Jazz en balade, la formation travaille régulierement avec des
musiciens d'envergure nationale. Elle recrute toujours de nouveaux musiciens.

e Des trombonistes,

e des trompettistes,

e des saxophonistes,

o des flutistes,

e des accordéonistes,
e des tubistes,

e des clarinettistes,

e des percussionnistes.

Pour postuler ou connaitre les dates disponibles pour des concerts, vous pouvez écrire a Jean-Marc Dormeau, qui
dirige la fanfare a cette adresse jean-marc.dormeau@laposte.net

Superforma

La maison des loisirs et de la culture les Saulniéres est membre de Superforma, structure labellisée Scene de
musiques actuelles par le ministére de la Culture et de la Communication.

Vous pouvez retrouver toute la programmation et la billetterie en ligne.
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